6. SAZETAK

Novi koronavirus. nazvan virus teSkog respiratornog sindroma (engl. Severe Acute Respiratory
Syndrome Coronavirus-2, SARS-CoV-2). identificiran je u decembru 2019. godine. U sljede¢im
mjesecima. zahvaljujuc¢i obiljezjima brzog i lakog prijenosa infekcije medu ljudima, SARS-CoV-
2 doveo je do pandemije. Bolest uzrokovana virusom SARS-CoV-2 nazvana je koronavirusna
bolest 2019 (engl. Coronavirus disease 2019. COVID-19), a obiljezena je opéim simptomima
infekeije koji su praceni upalnim promjenama donjih disnih putova. U manjeg broja inficiranih,
ponajprije osoba starije zivotne dobi s komorbiditetima, bolest napreduje ka akutnom
respiratornom distresu. visestrukom zatajenju organa i letalnom ishodu. Bolest je povezana sa
povecanjem  brojnih biohemijskih i hematoloskih parametara od kojih se posebno istakla
povisena vrijednost serumskog feritina,

Cilj ovog rada je bio analizirati vrijednosti serumskog feritina kod COVID 19 oboljelih osoba na
bolnickom lijecenju u odnosu na zdravu populaciju, povezanost vrijednosti serumskog feritina
mjerenog pri prijemu na bolnicko lije¢enje u odnosu na ukupnu duzinu trajanja hospitalizacije
kod COVID 19 oboljelih i analizirati vrijednost serumskog feritina u COVID 19 oboljelih sa
smrinim ishodom. Takoder, analizirane su i dodatni biohemijski parametri, kao i komorbiditeti i
rizikofaktort.

Retrospektivhom studijom je obuhvaceno 60 ispitanika, 30 koji su bili hospitalizovani zbog
dijagnoze COVID-19. te 30 zdravih ispitanika slicnih demografskih karakteristika koji su €inili
kontrolnu grupu. Nadene su znatno vise vrijednosti serumskog feritina u hospitalizovanih, kao i
kod onth sa smrtnim ishodom u odnosu na kontrolnu grupu. COVID-19 ispitanici koji su bili
hospitalizovani imali su prosjecne vrijednosti feritina u iznosu od 1261,42, a kontrolna grupa
219.55. Takoder, nadene su statisticki znacajne razlike u vrijednosti serumskog feritina izmedu
ispitanika sa smrtnim ishodom i oporavljenim sa znacajno vi§im vrijednostima kod osoba sa
smrinim ishodom. Nije nadena znaCajna korelacija izmedu vrijednosti feritina i duzine
hospitalizacije.

Utvrdeno je da je visok nivo feritina u serumu povezan s tezim oboljenjem i negativnim/loSim
ishodom kod COVID-19. Stoga nivo feritina u serumu moze posluziti kao vazan prediktivni
biomarker u lije¢enju COVID-19.
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